
 

INFORMACJE DLA CHORYCH ZAKWALIFIKOWANYCH 
DO OPERACJI ZAĆMY W OKULISTYKA S.C. 

 

Należy zgłosić się w wyznaczonym dniu zabiegu do Izby Przyjęć Szpitala Oddziału Okulistycznego:  

 ul. Piłsudskiego 28, 23-100 Bychawa 

 ul. Nałkowskich 107A/3, 20-470 Lublin 

 ul. Wyspiańskiego 23, 22-600 Tomaszów Lubelski 

 

DATA ZABIEGU……………......………………………….….…….……....Godzina…….…..……….…..…… 

 

Celem pobytu na Oddziale należy zabrać ze sobą: 

1. OBOWIĄZKOWO! informacja od lekarza: 

• INTERNISTY/RODZINNEGO obowiązkowo! - informacja o ogólnym stanie zdrowia i przyjmowanych 

lekach oraz dawkach. 

• DIABETOLOGA/INTERNISTY (tylko w przypadku cukrzycy!) - informacja jak długo pacjent choruje  

na cukrzycę oraz jaki jest to typ cukrzycy. 

Należy zwrócić uwagę na pieczątkę i datę wystawienia dokumentu, ponieważ jest on ważny przez  

30 dni od daty wystawienia. 

• LEKI PRZECIWKRZEPLIWE - na 7 dni przed planowanym zabiegiem należy odstawić leki 

przeciwkrzepliwe po uzgodnieniu z lekarzem prowadzącym np. Acard, Polocard, Plavix, Polopiryna, 

Aspiryna.  
 

2. Wszystkie leki przyjmowane na stale zalecone przez lekarzy innych specjalności (w oryginalnych 

opakowaniach lub spisane na kartce). 

3. Leki przyjmowane na stale stosować jak zwykle, o ile lekarz prowadzący nie zaleci inaczej. 

4. Wszystkie posiadane karty informacyjne. 

5. Zaświadczenie o dokonanych szczepieniach (WZW), jeżeli pacjent posiada. 

6. Rzeczy do przebrania (np. piżama, koszula nocna, szlafrok, ciapy). 

7. Dowód osobisty. 

8. Przed zabiegiem należy się wykąpać, umyć głowę, nie należy mieć makijażu. 

9. Nie ma potrzeby bycia na czczo – przed zabiegiem można zjeść lekkie śniadanie, a w przypadku późniejszej 

godziny zabiegu lekki obiad. 

10. Całkowity czas pobytu na Oddziale to 3-4 godziny. Pacjent zostaje wypisany do domu w dniu zabiegu. 

11. Obowiązkowo należy zgłosić się z osobą towarzyszącą w dniu zabiegu jak i w dniu kontroli po operacji. 

 

Bardzo prosimy o telefoniczne potwierdzenie zaplanowanej operacji zaćmy  

na około 2 tygodnie przed zabiegiem  

pod nr tel. 601 361 360 w godz. 900-1200 

UWAGA: W przypadku sytuacji uniemożliwiającej zgłoszenie się na zabieg  

np. choroba, pobyt w szpitalu itp. prosimy o pilne zawiadomienie o tym fakcie. 

Dziękujemy za zastosowanie się do powyższych zaleceń. 


