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Zalecenia dla Pacjenta do zabiegu plastycznego

SKULISTYKA s.c.

Zabiegi odbywaja si¢ na bloku operacyjnym OKULISTYKA S.C.
e Bychawa, ul. Pilsudskiego 28 (budynek za szpitalem powiatowym),
Data/godzina. ... ...ooviiiiii e
e Lublin, ul. Nalkowskich 107a/3
Data/godzina. ... ...ooviiii i
e Tomaszow Lubelski, ul. Wyspianskiego 23
Data/godzina. ... ..c.ooviiii i

Telefon kontaktowy (zapisy na zabiegi)
601 361 360 (pn — pt 9°°-12%)

Przygotowanie do zabiegu

1. Nalezy zabrac ze soba:
e Skierowanie,
e Dowodd osobisty,
e Ubrania na zmiane¢ (dres, pizama, ciapy),
e Oklad (tzw. ,zelek”) chlodzacy (zmrozony - przekazujemy go przed zabiegiem
do lodowki aby moc bezposrednio po zabiegu schtadza¢ miejsce operowane).
Nie naklada¢ makijazu w dniu zabiegu oraz bizuterii.

Zakazane jest przyklejanie sztucznych rz¢s przed zabiegiem.
Przed zabiegiem nalezy si¢ wykapaé, umy¢ glowe.

ke

Rano mozna zjes$¢ lekkie $niadanie (gdy zabieg przeprowadzany jest rano), obiad (jezeli zabieg
jest po potudniu).
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Leki przeciwkrzepliwe - stosujemy wg zalecen lekarza kwalifikujacego do zabiegu.
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Jezeli pacjent stosuje leki obnizajgce ci$nienie tetnicze - obowigzkowo przyja¢ w dniu zabiegu.
8. Przed zabiegiem zaleca si¢ stosowanie zwigkszonej dawki witaminy C (z wyjatkiem o0sob
z obecnoscig kamicy nerkowe;j).

Uprzejmie prosimy o potwierdzenie swojej obecnoSci na zabiegu co najmniej
7 dni przed planowanym terminem.
W przypadku braku mozliwosci stawienia si¢ na zabieg prosimy o telefon
z informacja pod nr. tel.:
601 361 360 (pn — pt 9°°-12%),

Dziekujemy za zastosowanie sie do powyzszych zalecen.




